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Wprowadzenie

Niniejsza broszura zostata stworzona przez miedzynarodowy zespdt w ramach projektu
“Partnerstwa strategiczne w dziedzinie edukacji medycznej z ukierunkowaniem na tresci
ksztatcenia i zwiekszenie mozliwosci na rynku pracy” (MEDIC). W broszurze znajdziesz
implementacje kompetencji z katalogu kompetencji w modutach nauczania i uczenia sie. W tym
celu wybrano tresci z obszaréw elektronicznej dokumentacji opieki, systemow pomocy
technicznej, teleopieki/pielegniarstwa, ochrony srodowiska, profilaktyki demotywacji w pracy
oraz interakcji cztowiek-robot-cztowiek.

Poszczego6lne moduty nauczania i uczenia sie zostaty zrealizowane w formatach medialnych, z
uwzglednieniem innowacyjnych zasad pedagogicznych. Zostaty one rowniez przygotowane z
uwzglednieniem najnowszych wytycznych dla sektora edukacji. Uwzgledniajg one zmiane
modelu edukacyjnego, ktory po pandemii zostat mocno zdigitalizowany, a takze wytyczne
edukacyjne zwigzane ze zmiang spoteczng. Edukacja musi uwzglednia¢ te zmiany i stale
dostosowywac tresci edukacyjne do wymagan wspoétczesnego zycia.

Wszyscy partnerzy przyczynili sie do powstania broszury, a Uniwersytet Jagiellonski objat
przewodnictwo w pracach.
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Modut 1: Cyfryzacja w procesie ochrony zdrowia

Catkowity naktad pracy Realizowane godziny z udziatem nauczyciela 45
ucznia

Czas na indywidualng prace uczniow 30

Czas potrzebny na przygotowanie sie do procesu

1
oceny (np. test, prezentacja koncowa) °

Cyfryzacja odgrywa coraz wazniejszg role w procesie opieki zdrowotnej. Umozliwia wydajne
gromadzenie, przechowywanie, udostepnianie i analizowanie danych dotyczgcych opieki
zdrowotnej, co moze prowadzi¢ do poprawy opieki nad pacjentem i skuteczniejszego
planowania opieki zdrowotne;j.

Cyfryzacja w opiece zdrowotnej oferuje wiele mozliwosci poprawy efektywnosci, jakosci i
dostepnosci opieki zdrowotnej. Jednoczesnie jednak potrzebne sg odpowiednie srodki, aby
sprosta¢ wyzwaniom etycznym, prawnym i technologicznym oraz zapewni¢ jak najlepsze
wykorzystanie technologii cyfrowych w opiece zdrowotnej. Celem tego modutu jest przekazanie
uczgcym sie podstawowej wiedzy poszerzajgcej ich kompetencje cyfrowe. Wiedza ta jest
podstawg do zdobywania kolejnych umiejetnosci w zwigzku z ciggtymi zmianami zachodzgcymi
na rynku cyfrowym. Ponadto, modut ma na celu poméc uczgcym sie rozpoczecie pracy z
réznymi aplikacjami w zakresie e-zdrowia, ktérych jeszcze nie znaja.

W ramach tego modutu stuchacz nabywa umiejetnosci analityczne, ktére umozliwiajg
samodzielne pozyskiwanie informacji oraz profesjonalng weryfikacje ich przydatnosci. Ponadto,
uczgcy sie nabywa umiejetnosci zarzgdzania danymi, w tym poznaje mozliwosci techniczne
ré6znych narzedzi i zwigzane z nimi regulacje prawne. Modut zawiera szczego6towe
wprowadzenie do réznych elementéw e-zdrowia. Kursanci uczg sie obstugi elektronicznej
kartoteki pacjenta (EPA) oraz zasad telemedycyny. Uczen zapoznaje sie z réznymi aplikacjami
zdrowotnymi i urzgdzeniami do wykorzystania, a takze rozpoznaje korzysci i potencjalne
problemy zwigzane z ich uzywaniem. Uczniowie zapoznaja sie z big data i sztuczng inteligencja.
Na koniec zapoznaijg sie z zagadnieniami dotyczgcymi cyberbezpieczenstwa i ochrony danych.
Modut ten stanowi szczegétowe wprowadzenie do nowoczesnych technologii informacyjno-
komunikacyjnych (ICT) dostepnych aktualnie w ochronie zdrowia, wspomagajgcych leczenie i
opieke nad pacjentami.
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Uczacy sie znajg i rozumieja:

« Ze trwajgcy proces cyfryzacji jest sitg napedowg nowoczesnego i konkurencyjnego
systemu opieki zdrowotnej i ma na celu poszerzenie cyfrowych umiejetnosci zdrowotnych
obywateli

« jak dziata system ochrony zdrowia, wspierajg proces diagnostyczny i terapeutyczny,
wykorzystujg najnowsze technologie cyfrowe i poszerzajg umiejetnosci komunikacyjne

« funkcje, obszary zastosowania i cele technologii cyfrowych w ochronie zdrowia

« wykorzystanie sprzetu i oprogramowania (standardowe aplikacje w opiece, administracji i
komunikacji elektronicznej)

e znaczenie umiejetnosci pozyskiwania i wykorzystywania informacji (w tym prywatnosci i
bezpieczenstwa danych osobowych)

Uczacy sie potrafia:

« korzysta¢ z technologii informacyjno-komunikacyjnych (komputery, aplikacje, smartfony,
tablety)

 radzi¢ sobie z nieoczekiwanymi sytuacjami awaryjnymi — np. przerwy w komunikacji lub w
systemie, aby nie przerwa¢ komunikacji miedzy pacjentem, personelem pielegniarskim i
lekarzem

« obstugiwaé system elektronicznej dokumentacji medycznej, prowadzi¢ wideokonsultacje
(telematyka)

« korzysta¢ z narzedzi telemonitoringu (oprogramowania aplikacyjnego) dostepnych w
danej jednostce medycznej
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Uczacy sie posiadajg umiejetnosci spoteczne:

« ma swiadomosc¢ szybkosci zmian w technologiach cyfrowych i koniecznosci ciggtego
aktualizowania wiedzy w tym zakresie

« ma Swiadomos$c¢ zagrozen zwigzanych z wykorzystaniem technologii cyfrowych w
diagnostyce i terapii medycznej

« ma Swiadomos¢ potrzeby rozwijania umiejetnosci w obszarze bezpiecznej komunikaciji
cyfrowej

« posiada umiejetnos¢ wyszukiwania, rozumienia, oceniania i wykorzystywania informacji
dotyczgcych ochrony zdrowia, profilaktyki i promocji zdrowia w spoteczenstwie

Uwaga:
Wyktfad 2 godz. Warsztaty z wykorzystaniem prezentacji PowerPoint, zasobéw YouTube - materiaty
instruktazowe w formie filmow

« wprowadzenie do umiejetnosci cyfrowych i ich znaczenie w edukacji i pracy

« kompetencje cyfrowe w polityce informacyjnej systemu e-zdrowia

 aplikacje i narzedzia internetowe do edukac;ji i komunikacji medialnej (wyktad + 2 godz.
warsztatu)

- aplikacje i narzedzia internetowe w ochronie zdrowia (wyktad + 4 godz. warsztatu)

« technologie komunikacji internetowej - poczta, czat, przeglgdarka internetowa, VolP
(wyktad + 4 godz. warsztatu)

« Zzrodta informacji w Internecie, pozyskiwanie i wiarygodnos¢ danych (wyktad + 4 godz.
warsztatu)

e narzedzia do zapisywania i udostepniania dokumentéw (wyktad + warsztaty 2 godz.)

« problem bezpieczenhstwa sieci i rozwigzywanie probleméw (wyktad + 2 godz. warsztatu)

« specjalistyczne bazy danych, katalogi, zrédta informacji prawnej (wyktad + 4 godz.
warsztaty)

« wykorzystanie technologii cyfrowych w warunkach zagrozenia i zaktécen komunikacji,
awarii sprzetu itp. (wyktad + 3 godziny zaje¢ warsztatowych)
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Literatura ) _ _
dostosowac do zaktadanego poziomu ksztatcenia

Zaproponowane

referencje powinny: zawierac¢ aktualny stan wiedzy i badan

przedstawiac i poszerzac¢ zagadnienia ujete w tresciach
programowych

umozliwi¢ uczniom samodzielng nauke

Literatura Babis H., Kompetencje cyfrowe w polityce innowacyjnej Polski i
podstawowa Unii Europejskiej, ,Ekonomiczne Problemy Ustug” nr 2/2018
przedmiotu: (131),t.1.

Mazurek G., Transformacja cyfrowa, Wydawnictwo Naukowe
PWN, Warszawa 2020.

Cader A., Wspodtczesne technologie informatyczne — kanon
rozwoju spoteczenstwa, Wydawnictwo Spotecznej Akademii
Nauk, todz-Warszawa 2017.

Liderman K., Bezpieczenstwo informacyjne, nowe wyzwania,
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2017.

Przewodniki dla pakietu MS Office, www.support.microsoft.com/
pl-pl/office/przewodniki-szybki-start-dla-pakietu-office-25f909da-
3e76-443d-94f4-6cdf7dedc51e.
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Zapobieganie demotywacji w pracy

Catkowity naktad pracy Realizowane godziny z udziatem nauczyciela 30
ucznia

Czas na indywidualng prace uczniow 20

Czas potrzebny do przygotowania sie do procesu

1
oceny (np.: test, prezentacja koncowa) °

Istnieje zwigzek miedzy demotywacjg/wypaleniem a nadmiernym obcigzeniem pracg;
Podejmowanie decyzji pod presjg, branie odpowiedzialnosci za zdrowie i zycie innych ludzi,
zawsze chetny do pomocy, praca zmianowa, nadgodziny. Celem modutu jest zapoznanie
kursantow z czynnikami ryzyka wypalenia zawodowego, wyposazenie ich w umiejetnosci ich
rozpoznania i zrozumienie oraz przeciwdziatanie zjawisku wypalenia zawodowego.

Uczniowie znajg i rozumieja:

« jak wykorzystujg swojg wiedze do przeciwdziatania demotywacji i wypaleniu zawodowemu
« jak rozpoznac stres psychiczny

« jak rozwijacC asertywnosc

 jak stworzy¢ bezpieczne i zdrowe Srodowisko pracy

« jak wypracowac jasng Sciezke kariery
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Uczacy sie potrafia:

1. w zakresie organizacji pracy:

zarzgdzaC swoim czasem pracy
Zarzgdzac¢ swoim miejscem pracy przy uzyciu dostepnego sprzetu
pracowac razem w zespole i dzieli¢ sie pracg zespotowg

2. w zakresie samorealizacji:

« zaplanowac wtasne ksztatcenie zawodowe
- Swiadomie wybrac specjalizacje zawodowg
« umiejetnie wybierac kursy kwalifikacyjne i kursy specjalizacyjne

3. w zakresie komunikaciji:

« rozwija¢ umiejetnosci komunikowania sie z lekarzami i innymi pracownikami stuzby
zdrowia

« komunikowaé¢ swoje potrzeby i oczekiwania w obszarze motywacji (rozpoznawac ich
osobiste czynniki motywacyjne)

Uczacy sie posiadajg umiejetnosci spoteczne:

¢ rozumie znaczenie etosu zawodu pielegniarki w spoteczenstwie

¢ rozumie znaczenie etyki zawodowej jako czynnika warunkujgcego efektywnosc¢ i komfort
pracy

¢ rozumie wyzwania zwigzane z pracg zespotowg

« Prawo pracy: podstawowe pojecia i definicje w odniesieniu do polityki personalne;.
Podstawy prawne wykonywania zawodu pielegniarki (wymagania zawodowe, procedury
kwalifikacyjne)
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+ podstawowe zagadnienia:
a. motywacja i motywacja indywidualna pracownikow
b. demotywacja
 teorie motywaciji: korzysci, ograniczenia, zastosowanie praktyczne
« praktyka motywaciji cz. I: czynniki ekonomiczne; sktadniki wynagrodzenia i zasady
skuteczno$ci motywowania przez wynagrodzenie
« praktyka motywaciji cz. ll: czynniki zadaniowe; odpowiednia organizacja i koordynacja
zadan z umiejetnosciami pracownika jako elementy motywacyjne
« praktyka motywaciji cz. lll: czynniki spoteczne; podstawa do tworzenia dobrej atmosfery
pracy i budowania relacji w zespole
« praktyka motywaciji cz. IV: czynniki rozwojowe; rozwdj zawodowy i rozwoj umiejetnosci.
Stworzenie $ciezki rozwoju osobistego
« demotywacja: znaczenie i skutki czynnikdw demotywujgcych
« wypalenie: teorie i Srodki zaradcze
e zarzgdzanie czasem: czas pracy i odpoczynku
« praca zespotowa: organizacja i efektywnosé
« kultura organizacyjna w procesie motywowania
« etyka zawodowa. Znaczenie i rola etyki w zyciu osobistym i zawodowym

Literatura dostosowac do zaktadanego poziomu ksztatcenia
Zaproponowane
referencje powinny: zawierac¢ aktualny stan wiedzy i badan

przedstawiac i poszerzac¢ zagadnienia ujete w treSciach
programowych

umozliwi¢ uczniom samodzielng nauke
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Modut 3: Interakcja cztowiek-robot-cztowiek

Catkowity naktad pracy Realizowane godziny z udziatem nauczyciela 30
ucznia

Czas na indywidualng prace uczniéw 20

Czas potrzebny na przygotowanie sie do procesu

15
oceny (np. test, prezentacja koncowa)

Zmiany demograficzne, ktére dokonaty sie w ostatnich dziesiecioleciach spowodowaty
zwiekszenie sie odsetka liczby osob starszych w spoteczenstwie, co prowadzi do poszukiwan
majgcych na celu automatyzacje kolejnych sektorow na rynku pracy. Rownoczesnie obserwuje
sie wzrastajgcg technicyzacje i przenikanie technologiczne wszystkich sfer zycia zawodowego i
prywatnego. Zrasta odsetek osob korzystajgcych z osiggniec¢ rewolucji technologiczne;j.

Potgczenie tych czynnikdw sprzyja rozwojowi robotyki spotecznej i badaniu interakcji miedzy
ludZmi a nowoczesnymi, czesto inteligentnymi urzgdzeniami. Badania w zakresie interakciji:
cztowiek-robot-cztowiek skupiajg sie na analizie czynnikdw determinujgcych relacje
komunikacyjne miedzy cztowiekiem a robotem/botem, a takze na zrozumieniu, projektowaniu i
ocenie tej interakcji w celu jak najlepszego rozwoju odpowiednich robotdéw i umozliwienia im
wykonywania interaktywnych zadan w obszarze ludzkiej aktywno$ci.

Badania nad interakcjg cztowiek-robot-cztowiek (dalej HRHI) majg charakter interdyscyplinarny
itgczg dorobek naukowy robotyki, inzynierii, informatyki, kognitywistyki i psychologii.

W tych obszarach badania w coraz wiekszym stopniu skupiajg sie na interakcjach cztowieka z
tzw. robotami spotecznymi, ktére ,istniejg gtébwnie po to, by wchodzi¢ w interakcje z ludzmi”
(Kirby, Forlizzi, Simmons 2010, s. 322), aby wywotac u nich reakcje spoteczne (Leite, Martinho,
Paiva 2013) lub wptywac na siebie nawzajem (Fong, Thorpe i Baur 2003, s. 257). Wykorzystanie
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robotow mozna zaobserwowac réwniez na rynku ustug medycznych.

Roboty sg obecnie w stanie wykonywac¢ niektore zabiegi chirurgiczne, wykrywac
nieprawidtowosci w badaniach obrazowych czy rozmawiaé z pacjentami.

Zadaniem modutu jest zapoznanie ucznidw z najnowszymi technikami medycznymi
wykorzystujgcymi najnowsze technologie, a takze wdrazaniem tego typu rozwigzan na rynku
ustug medycznych.

Uczacy sie znajg i rozumieja:

 jak dziatajg systemy wspomagajgce proces diagnostyczny i terapeutyczny z
wykorzystaniem najnowszych technologii

» powszechne i niedrogie technologie z codziennej pracy tzw. chatboty i voiceboty, ktére juz
funkcjonujg na rynku medycznym, przyktadem sg boty monitorujgce przestrzeganie
zalecen lekarskich: Mabu Robot, MyTherapy, Pilis Reminder, systemy tekstowe do
zbierania lekarzy rozmowy: Ada, YourMD, SayKara, MedWhat oraz systemy
umozliwiajgce potaczenia gtosowe: Health Navigator i Infermedica Symptom Checker

» rozwigzania dostepne na lokalnych rynkach

« specjalne systemy dla okre$lonych grup pacjentow (w przypadku chordb ostrych i
przewlektych)

« systemy o r6znych funkcjonalnosciach (diagnostyczne, terapeutyczne, motywujgce,
doradcze, kalkulacyjne i inne)

Uczacy sie potrafia:

« wskazac najlepsze aplikacje/systemy spetniajgce potrzeby pacjenta

« wskazac¢ najlepsze aplikacje/systemy, ktére odpowiadajg mozliwosciom pacjenta (finanse,
umiejetnosci cyfrowe).

« wskazac najlepsze aplikacje/systemy, ktére sg odpowiednie do leczenia pacjenta
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Uczacy sie posiadajg umiejetnosci spoteczne:

¢ majg Swiadomosc¢ szybkosci zmian technologicznych i koniecznosci ciggtego
aktualizowania wiedzy w tym zakresie

¢ majg Swiadomos$c¢ zagrozenh zwigzanych z wykorzystaniem technologii w procedurach
diagnostycznych i terapeutycznych

« sg Swiadomi psychologicznych konsekwencji takiego zastosowania dla pacjenta

« podstawy Human-Robot-Human Interaction ze szczegolnym uwzglednieniem

psychologicznego aspektu takiej aplikaciji:

a. ryzyko nieporozumien w komunikaciji

b. dobrostan psychiczny pacjenta podczas kontaktu z botem lub innym rodzajem robota
(ryzyko, ze pacjent odczuje uprzedmiotowienie wynikajgce z braku interakcji z
prawdziwym cztowiekiem)

c. zmiana mys$lenia spotecznego zwigzana ze zmiang modelu Swiadczenia ustug i
poradnictwa medycznego

« podstawy komunikaciji interpersonalnej. Umiejetno$¢ mowienia do pacjenta w sposob,
ktory przekona go do korzystania z aplikacji/systemu odpowiadajgcego jego potrzebom i
mozliwosciom (umiejetnosci finansowe, cyfrowe)

« podstawy relacji cztowieka z tzw. robotami spotecznymi,

« szczegOtowe omowienie maszyn i botéw dostepnych na rynku. W tej chwili méwimy
gtébwnie o Mabu Robot, My Therapy, Pilis Reminder, systemach tekstowych do zbierania
danych medycznych pacjentéw: Ada, YourMD, SayKara, MedWhat oraz systemach do
rozmow gtosowych: Health Navigator i Infermedica Symptom Checker. Ze wzgledu na
szybkie zmiany techniczne wiedza ta musi byc¢ stale aktualizowana i opracowywane sg
nowe technologie

» szkolenia z zakresu pedagogiki spotecznej i postepowania z najnowszymi technologiami
medycznymi
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Modut 4: Teleopieka / Telepielegniarstwo

Catkowity naktad pracy Realizowane godziny z udziatem nauczyciela 30
ucznia

Czas na indywidualng prace uczniéw 20

Czas potrzebny na przygotowanie sie do procesu

15
oceny (np. test, prezentacja koncowa)

Pandemia zmienita sposob, w jaki pacjenci komunikujg sie z pracownikami stuzby zdrowia.
Kontakt osobisty w coraz wiekszym stopniu zostat zastgpiony komunikatoramii konsultacjami
telefonicznymi. Zmiana modelu komunikacji wymusza konieczno$¢ rozbudowy systemu
ksztatcenia kadry medycznej, ze szczegdlnym uwzglednieniem strategii komunikacyjnych.
Celem modutu jest zapoznanie uczgcych sie ze strategiami jezykowo- komunikacyjnymi, ktore
zwiekszajg efektywnosc telefonicznego/cyfrowego poradnictwa dla pacjenta, a takze
uswiadomienie zagrozen prawnych zwigzanych ze zdalnymi konsultacjami z pacjentem oraz
zrzucaniem odpowiedzialno$ci na pracownikéw stuzby zdrowia za problemy zdrowotne.

Uczacy sie znajg i rozumiejq:

« W jaki spos6b zbudowana jest struktura komunikacji telefonicznej lub za pomocg
komunikatoréw internetowych oraz jakie sg jej dynamiki. Sg Swiadomi braku komunikaciji
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niewerbalnej, takiej jak mimika, dlatego rozumiejg znaczenie i wage komunikacji werbalnej
« znajg wazne strategie i mechanizmy jezykowe zwigzane z teleopieka
¢ majg podstawowg wiedze z zakresu komunikacji interpersonalnej
« budowanie bezpiecznych i zdrowych relacji z pacjentami

Uczacy sie potrafia:

« zbudowac z pacjentem relacje, ktéra da mu poczucie pierwszenstwa i bezpieczenstwa w
rozmowie

 chroni¢ swoje granice w sytuacji, gdy pacjent chce je przekroczyc.

 interpretowac informacje przekazane przez pacjenta ustnie w jego obecnoéci, aby
upewnic sie, ze pacjent zrozumiat przekazane informacje

« uzyskac od pacjenta potwierdzenie prawdziwosci jego zeznan (dla pewnosci prawnej)

Uczacy sie posiadajg umiejetnosci spoteczne:

« sg Swiadomi swojej roli zawodowej, w tym przestrzegania zasad etyki zawodowej i
proszenia o to innych zarébwno podczas teleopieki, jak i kontaktu osobistego

« komunikacja interpersonalna — podstawowe pytania. Struktura i dynamika komunikacji
przez telefon:
a. zadnych komunikatéw niewerbalnych
b. Zzadnych komunikatow twarzy
c. stad nacisk na komunikacje werbalng
¢ zaawansowane zagadnienia komunikacyjne ze szczegblnym uwzglednieniem zarzgdzania
kryzysowego (tzw. trudny pacjent)
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« gteboka wiedza na temat niezbednych strategii i mechanizméw jezykowych

« tresci, ktdre pacjenci i personel medyczny uznajg za oczywiste (mechanizm
domniemania)

« implikowane tresci, ktdre pacjent btednie interpretuje lub moze btednie interpretowac
(ukryty mechanizm)

« praktyczne zadania dotyczgce tworzenia jezykowych komunikatéw dla pacjentow (6
godz.)

« praktyczne lekcje/zadania, w ktérych uczniowie uktadajg rézne rodzaje komunikatéw
gtosowych, a nauczyciele ujawniajg w nich ukryte ryzyka komunikacyjne zwigzane z
kontekstem, btedng interpretacjg stow lub nieporozumieniem intencji

« szczegOtowe oméwienie strategii budowania wizerunku kompetentnej pielegniarki
podczas teleopieki

« praktyczne zadania/lekcje dotyczgce werbalnej interpretacji tresci méwionych, czyli
powtorzenia ustalonych tematéw wiasnymi stowami w obecnosci pacjenta. Szczegodlng
uwage nalezy zwroéci¢ na uwrazliwienie uczacych sie na kwestie prawne, jak sformutowac
komunikaty dla pacjentdéw, aby uchronic sie przed ewentualnymi negatywnymi
konsekwencjami prawnymi

e zaawansowane strategie walki z istniejgcym stereotypem pielegniarki

» pogtebiona wiedza prawna dotyczgca telekonsultacji

» etyczne aspekty teleopieki/telenursingu
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Modut 5: Ochrona srodowiska w procesie pielegnacji

Catkowity naktad pracy Realizowane godziny z udziatem nauczyciela 30
ucznia

Czas na indywidualng prace uczniéw 15

Czas potrzebny na przygotowanie sie do procesu

15
oceny (np. test, prezentacja koncowa)

Europejska idea ,Zielonego tadu” posiada rowniez wpltyw na praktyke placowek stuzby
zdrowia. Nabywanie swiadomosci ekologicznej w ochronie zdrowia jest jednym z waznych
aspektow nowoczesnego ksztatcenia zawodowego personelu medycznego. Kompetencje
ekologiczne to potgczenie wiedzy i umiejetnosci dotyczgcych catoksztattu ztozonych relacji :
Ssrodowisko-gospodarka-higiena.

Dotyczg wyszukiwania, zrozumienia, oceny i wykorzystania informacji zwigzanych z ochrong
Srodowiska w procesie opieki zdrowotnej. Kompetencje ekologiczne w placéwkach ochrony
zdrowia oznaczajg, ze cztowiek wie, gdzie moze znalez¢ potrzebne informacje z zakresu
ochrony srodowiska oraz potrafi je pozyskac¢ z réznych zrédet i oceni¢ ich wiarygodno$¢ oraz
przydatnosc.

Kompetencja ekologiczna polega na potgczeniu umiejetnosci ochrony Srodowiska z
zagadnieniami podejmowanymiw systemie ochrony zdrowia.
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Uczacy sie znajg i rozumieja:

« zmiany spoteczne zachodzgce w skali globalnej, gdyz wymagajqg realizaciji idei
zrownowazonego rozwoju i zachowan ukierunkowanych na oszczedzanie zasobow i
energii oraz nie niszczenie Srodowiska naturalnego

« kontekst dylematow wspotczesnej cywilizacji w odniesieniu do chorob cywilizacyjnych i ich
profilaktyki

« prowadzenie zdrowego trybu zycia

 dziatanie systemu ochrony srodowiska w placowkach stuzby zdrowia, z wykorzystaniem
najnowszych technologii cyfrowych i komunikacyjnych

« funkcje, obszary zastosowania i zadania stosowanych urzgdzen oraz $rodki ochrony
Srodowiska w ochronie zdrowia, w tym w zakresie ograniczania ich szkodliwego wptywu
na ludzi i Srodowisko

« stosowanie leczniczych substancji czynnych w celu optymalizacji ich zuzycia oraz
ograniczenia szkodliwych emisji i odpadéw

¢ znaczenie umiejetnosci pozyskiwania i wykorzystywania informacji dotyczgcych
wszystkich aspektow ochrony srodowiska w placowkach opieki zdrowotnej

Uczacy sie potrafia:

« wykorzystac technologie informacyjno-komunikacyjne (komputery, aplikacje, smartfony,
tablety), wybiera¢ odpowiednie zZrddta informacji o zagrozeniach srodowiska oraz dokonac
ich krytycznej analizy i syntezy

» obstugiwac systemy elektronicznej dokumentacji medycznej i przeprowadzac
wideokonsultacje (telematyka)

» korzysta¢ z narzedzi telemonitoringu dostepnych w danej jednostce medycznej
(oprogramowanie aplikacyjne)
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Uczacy sie posiadajg umiejetnosci spoteczne:

* majg Swiadomos$¢ znaczenia wiedzy z zakresu ochrony srodowiska dla praktycznego
zastosowania

« obserwowanie i refleksja nad ludzkim zachowaniem, aby poszerzy¢ swoje kompetencje w
zakresie wiedzy o cztowieku i jego wptywie na Srodowisko

¢ majg Swiadomos$¢ zagrozenh zwigzanych z wykorzystaniem narzedzi ochrony srodowiska
w diagnostyce i terapii medycznej

« posiadajg umiejetno$¢ poszukiwania, rozumienia, oceny i wykorzystywania informacji
dotyczgcych ochrony srodowiska i higieny pracy w opiece zdrowotnej

Uwaga:

Wyktad (w) - 2 godz.

Zajecia warsztatowe (s) - 2-4 godz. z prezentacjami PowerPoint, materiatami dydaktycznymi w
postaci filmoéw, e-learning

« globalne problemy ekologiczne — fundamentalne zagrozenia i wyzwania wspotczesnosci
(2w)

« koncepcje i wskazniki zrbwnowazonego rozwoju — przeglad stanowisk (2w);

« zarzgdzanie zasobami odnawialnymi i nieodnawialnymi, gospodarka o obiegu zamknietym
(2w)

« czym jest ,Zielony tad” i jak jest wdrazany? (2 w)

« Swiadomos¢ ekologiczna jako forma swiadomosci spotecznej i mozliwosci jej
ksztattowania (4 s)

 rola medidw w ksztattowaniu swiadomosci ekologicznej obywateli, ksztattowaniu postaw
proekologicznych (2 s)

» ekologiczna gospodarka odpadami w placéwkach stuzby zdrowia;
Problemy z utylizacjg (4 s)

« ekologiczne wykorzystanie zasobéw (np. wody, paliw, energii) w celu ograniczenia emisiji i
odpadéw szkodliwych dla srodowiska i zdrowia w praktyce placowek medycznych (2 w)

« promocja lokalnosci i regionalnosci jako alternatywnych rozwigzan przyjaznych
Srodowisku i zdrowiu (4 s)
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Whioski

Niniejszy katalog podsumowuje nowe, innowacyjne moduty i odpowiadajgce im programy
nauczania, ktore zostaty opracowane i opracowane w ramach projektu Erasmus+ ,MEDIC”. Ten
katalog jest ,otwartym zasobem edukacyjnym” i moze by¢ powielany i dostosowywany. Kadra
dydaktyczna moze dodawac wtasne przyktady, dziatania i historie, aby dostosowa¢ moduty do
ichindywidualnej sytuacji lub miejsca pracy i nada¢ im znaczenie.

Kazdy modut zawiera:

Plany lekcjii harmonogramy

« Materiaty do nauczaniaiuczenia sie

« Opisy czynnosci

 Informacje o wymaganym sprzecie roboczym

Programy nauczania sg zaprojektowane tak, aby byty przyjazne dla uzytkownika i uzywaty
jasnego oraz prostego jezyka. Zapewniajg praktyczne poradniki i materiaty dla kadry
nauczycielskiej.

Caty program nauczania oparty jest na nastepujgcych zasadach nauczania i uczenia sie:
« Podejscie skoncentrowane nanauce

« Podejscie tematyczne

« Podejscie interaktywne
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